
10 Febbraio 2026, dalle ore 10.00 alle ore 13.00
Università LUMSA - Sala Pia, via di Porta Castello 44, Roma

HAPPY TEACHING
UN’APP PER MONITORARE IL BENESSERE A SCUOLA

Evento conclusivo del progetto
Promoting Teacher’s Health through an Interactive Web Portal
[PRIN 202227YF9Z]

ORE 10.00 - APERTURA DEI LAVORI
SALUTI ISTITUZIONALI DELL’ATENEO

Prof. Gennaro Iasevoli, Prorettore alla Ricerca e all’Internazionalizzazione
 Prof.ssa Gabriella Agrusti, Direttrice del centro FIRE (Formazione, Istruzione, Ricerca e Educazione)

Saluto del Ministro dell’Istruzione e del Merito (in caso di conferma)
Dott.ssa Anna Paola Sabatini, Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio

INTRODUZIONE
Prof.ssa Caterina Fiorilli, Direttrice del Dipartimento di Scienze Umane (Università LUMSA), responsabile del progetto Happy Teaching

ORE 11.30 - PRESENTAZIONE HAPPY TEACHING
PROGETTARE UN’APP PER IL BENESSERE MONITORARE IL BENESSERE A SCUOLA

Proff. Giacomo Angelini, Caterina Fiorilli (Università LUMSA)
e Umberto Moscato (Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma)

SVILUPPO E TEST DELL’APP  
Dott. Alessandro Cirocchi e Dott.ssa Susanna Cirocchi

Chief Technology Officer e Senior UX/UI Designer - Logix s.r.l.

ORE 12.30 - PROSPETTIVE FUTURE IN TEMA DI BENESSERE A SCUOLA: TRA SFIDE E OPPORTUNITA’
IL BURNOUT DEGLI INSEGNANTI NELLA FORMAZIONE UNIVERSITARIA

Prof. Giuseppe Filippo Dettori, Università degli Studi di Sassari

DIRIGERE SENZA LOGORARSI: IL FONDAMENTO DELLA SALUTE PSICOFISICA PER IL SUCCESSO DELLA SCUOLA
Prof.ssa Licia Cianfriglia, Dirigente scolastico, Responsabile partnership e relazioni istituzionali ANP – Associazione Nazionale Presidi

LA GIL (GIOIA INTERNA LORDA) ORGANIZZATIVA PER IL MIGLIORAMENTO DEGLI ESITI SCOLASTICI
Prof. Ottavio Fattorini, Dirigente tecnico e Docente Università LUMSA

ORE 13.00 - CHIUSURA DEI LAVORI E SALUTO FINALE CON BUFFET

La partecipazione all’evento è a posti fissi ed è subordinata a prenotazione. Per informazioni contattare l’Osservatorio Scuola e Benessere: osb@lumsa.it
Ogni Istituzione scolastica potrà iscrivere un Dirigente scolastico e un componente dello staff.

Iscrizione obbligatoria tramite form: https://forms.gle/RkLeMSibmXZbFrQF7

www.lumsa.it

ORE 10.30 - RELAZIONE INTRODUTTIVA
Il FILO DEL BENESSERE: CONNESSIONI TRA LA SALUTE EMOTIVA DEGLI INSEGNANTI E QUELLA DEGLI ALUNNI

Prof.ssa Emanuela Confalonieri (Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano)

mailto:osb@lumsa.it
https://forms.gle/RkLeMSibmXZbFrQF7
https://lumsa.it/it/home

