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CORSO A NUMERO CHIUSO

“COPING POWER SCUOLA’

v IL MODELLO

IL COPING POWER PROGRAM E’ UN PROGRAMMA DI PREVENZIONE
DELLE PROBLEMATICHE COMPORTAMENTALI ED EMOTIVE NELLA
CLASSE, INTEGRATO NELLA PROGRAMMAZIONE DIDATTICA E
FINALIZZATO A SVILUPPARE NEGLI ALUNNI ABILITA® EMOTIVE E
RELAZIONALI ATTRAVERSO UNA METODOLOGIA BASATA SULLA
DIDATTICA INCLUSIVA.

v OBIETTIVI FORMATIVI

- FORMARE | PARTECIPANTI SUI 6 MODULI DEL PROGRAMMA
ALLA SCUOLA PRIMARIA E ILLUSTRARE GLI ADATTAMENTI
ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA E SECONDARIA 1°

- FORNIRE Al PARTECIPANTI STRUMENTI E TECNICHE
EFFICACI NELLA GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE
COMPORTAMENTALI, EMOTIVE E RELAZIONALI ALL'INTERNO
DELLA CLASSE

CONSORZIO
FORTUNE

FOCUS ON

COSAE’ IL COPING
POWER....

UN PROGRAMMA DI
PREVENZIONE
PRIMARIA EVIDENCE-
BASED

ADATTAMENTO DEL
COPING POWER
PROGRAM DI J. E.
LOCHMAN PER IL
CONTESTO SCOLASTICO

A CHI E RIVOLTO

INSEGNANTI - EDUCATORI
DIRIGENTI SCOLASTICISTUDENTI
IN PSICOLOGIA, MEDICINA E
CHIRURGIA, PSICOLOGI,
PSICOTERAPEUTI,
NEUROPSICHIATRI INFANTILI



http://www.facebook.com/
http://www.linkedin.com/
https://www.youtube.com/channel/UCTrxFaui4PFnD59af8v79jw

CONSORZIO CONSORZIO

UNIVERSITARIO FORTUNE
HUMANITAS

v ARTICOLAZIONE DEL CORSO

2 GIORNATE IN AULA, CHE PREVEDONO LEZIONI FRONTALI
TEORICHE ED ESERCITATIVE.

INTRODUZIONE AL PROTOCOLLO COPING POWER SCUOLA
1°MODULO: OBIETTIVI A BREVE E A LUNGO TERMINE
2°MODULO:CONSAPEVOLEZZA DELLE EMOZIONI E DELL’ATTIVAZIONE
FISIOLOGICA DELLA RABBIA;

3° MODULO: GESTIRE LE EMOZIONI CON L’AUTOCONTROLLO

4° MODULO: CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA (PERSPECTIVE TAKING)

5° MODULO: PROBLEM SOLVING.

6° MODULO: LE MIE QUALITA. CONCLUSIONE PROGRAMMA SCUOLA
PRIMARIA.

ILLUSTRAZIONE ADATTAMENTI PER IL PROTOCOLLO SCUOLA
SECONDARIA DI 1°

ILLUSTRAZIONE ADATTAMENTI PER IL PROTOCOLLO DELLA SCUOLA
INFANZIA

v DOCENTE

DOTT. IACOPO BERTACCHI

- PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA, MEDIATORE
FAMILIARE FORMATORE CENTRO STUDI
ERICKSON TRENTO DOCENTE MASTER Il
LIVELLO UNIVERSITA’ DI PADOVA
RESPONSABILE PROGRAMMA COPING POWER
SCUOLA

v TITOLI RILASCIATI

- CERTIFICAZIONE “TRAINER COPING POWER” RILASCIATA DA PARTE DEL TRAINER UFFICIALE
COPING POWER., RICONOSCIUTA DAL PROF. JOHN LOCHMAN DELL'UNIVERSITA DELL’ALABAMA
(USA).

- ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

- CREDITIECM

v MODALITA D’ISCRIZIONE:
COMPILARE ED INVIARE IL MODULO DI ISCRIZIONE (SCARICABILE SUL SITO

HTTP://WWW.CONSORZIOHUMANITAS.COM/COPING-POWER-SCUOLA/), IL CV, IL DOCUMENTO DI IDENTITA
(FRONTE/RETRO) E LA COPIA BONIFICO A: FORMAZIONE@CONSORZIOHUMANITAS.COM.

IL PAGAMENTO DELLA QUOTA DEVE ESSERE EFFETTUATO TRAMITE BONIFICO BANCARIO INTESTATO A:
CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS- BANCA POPOLARE DI PUGLIA E BASILICATA — FILIALE DI ROMA
IBAN: IT46 B0O53 8503 2000 0000 0002 186 — CAUSALE: “NOME/COGNOME E TITOLO CORSO — OPZIONE A O B’

v’ COSTI
— OPZIONE A) CORSO + ATTESTATO + CERTIFICAZIONE “TRAINER COPING POWER” + CREDITI ECM
€.160,00
— OPZIONE B) CORSO + ATTESTATO + CERTIFICAZIONE “TRAINER COPING POWER” €.120,00, TARIFFA
AGEVOLATA PER:

— ALLIEVI ED EX ALLIEVI DEL CONSORZIO;

— EDUCATORI E INSEGNATI (CARTA DEL DOCENTE).

TERMINE ISCRIZIONE: 25 MAGGIO 2018.
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